

На образовательном курсе освещаются следующие вопросы:
1. квалификационные требования и проф. стандарты специалистов, имеющих право допуска к занятиям спортом, физической культурой и ГТО;
2. существующие нормативные документы по допуску: Указы и Поручения Президента РФ, федеральные законы, приказы министерств спорта, здравоохранения, образования, методические и клинические рекомендации, номенклатуру медицинских услуг и др.;
3. кто обязан иметь допуск?; 
4. компоненты физической культуры и этапы спортивной подготовки; 
5. минимальный возраст для допуска по видам спорта на этапы спортивной подготовки по федеральным стандартам;
6. объем обследований на каждом этапе спортивной подготовки, при занятиях физкультурой, сдаче нормативов ГТО, при допуске к массовым соревнованиям;  
7. правила разделения на группы здоровья детей и взрослых, медицинские физкультурные группы;
8. особенности финансирования процедуры допуска, права несовершеннолетних при прохождении обследования в связи с допуском; 
9. порядок выдачи допуска;
10. перечень видов спорта с повышенными нагрузками; 
11. функциональные пробы как элемент обследования для допуска; 
12. форма медицинского заключения о допуске к тренировочным мероприятиям и к участию в спортивных соревнованиях; 
13. оформление заявок и заключений на соревнования; 
14. противопоказания для занятий спортом при заболеваниях и отклонениях;
15. ограничения при занятиях физкультурой детей с отклонениями в состоянии здоровья;
16. факторы риска внезапной смерти в спорте
и многое другое.




